
 

NORMATIVA 1ª COPA INICIACIÓN A LA COMPETICIÓN DEPORTIVA DE KARATE  

                                  VILLAFRANCA 29 DE ENERO 2023  

 

KATA PAREJAS: 

- Cada club organiza las parejas como quiera.  

- Las categorías para formas las parejas serán las siguientes: Benjamines y 

Alevines en un equipo; Infantiles y Juveniles en otro. De tal manera que los 

Alevines podrán competir contra los Benjamines y los Infantiles contra los 

Juveniles.  

- En caso de ser impares, una/o de lo/as niñ@s puede repetir, pero únicamente 

uno/a de ello/as y habrá que avisarlo a la hora de inscribirlos. 

- Los katas que se realicen se pueden repetir todas las veces que se quiera.  

- La colocación a la hora de realizar el kata lo decidirá cada pareja.  

- La modalidad será mixta, pudiendo mezclar a chicos con chicas, pero no será 

obligatorio. 

- En caso de ser posible, se realizarán repescas. 

- Será mediante eliminatorias.  

- Habrá un primer puesto, un segundo puesto y dos terceros puestos.   

- Los árbitros valorarán la correcta ejecución del kata, la coordinación, etc.  

 

KUMITE POR EQUIPOS: 

- Cada club formará los equipos de 3 niñ@s y les asignará el nombre que ello/as 

quieran a cada uno. 

- Las categorías para formas los equipos serán las siguientes: Benjamines y 

Alevines en un equipo; Infantiles y Juveniles en otro. De tal manera que los 

Alevines podrán competir contra los Benjamines y los Infantiles contra los 

Juveniles.  

- En el caso de no poder formar equipos completos, uno o dos niños o niñas podrá 

repetir. Si algún club tiene uno o dos participantes únicamente, se podrán 



inscribir con otro club y en el caso de no ser posible, la organización se encargará 

de asignarles un equipo con deportistas de otro club.  

- Los equipos serán mixtos o no, de manera que pueden competir chicos contra 

chicas. 

- Las protecciones deberán ser las obligatorias de las categorías infantiles:  

o peto infantil. 

o peto femenino 

o coquilla masculina 

o antebrazos 

o espinilleras de los dos colores 

o guantillas de los dos colores 

o protector bucal 

- El contacto estará prohibido, especialmente en la cabeza y cuello. 

- No se pararán los encuentros para dar puntos. El combate será seguido y al 

terminar el tiempo, los jueces decidirán el ganador mediante Hantei teniendo en 

cuenta las posibilidades de puntuar de cada uno, iniciativa durante el combate, 

actitud, etc.  

- La duración de los combates dependerá del numero de los participantes, pero 

entre 1 minuto y minuto y medio.  

- Se marcará el Atoshi Baraku a falta de 15 segundos. 

- No se podrá pedir tiempo muerto. 

- Será mediante eliminatoria. 

- Ganará el equipo que más victorias tenga por Hantei de los Jueces.  

- Se hará repesca si es posible. 

- A pesar de tener un equipo el encuentro ganado por victorias, el karateca que 

queda por participar, realizará el combate igualmente. 

- Habrá un primer puesto (3niñ@s), un segundo (3niñ@s) y dos terceros (6 

niñ@s).              

                                            Pamplona-Iruña, 11 Enero 2023  


